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REGULAMENT 

CUPA JUDETULUI HUNEDOARA DE CICLISM SOSEA-SENIORI 

 

 

1. Prevederi generale  

Cupa Judetului Hunedoara de Ciclism Șosea-Seniori, denumit mai departe „competiția”, 

consta intr-o succesiunr de mai multe curse, desfasurate pe sosea, pe o distanta specifica 

categoriei sportivului. La finalul fiecarei curse se va întocmi  un clasament in baza caruia se 

vor atribui puncte, pentru fiecare categorie.   

Competiția este organizată sub egida Directiei Judetene de Sport Hunedoara, de catre 

Asociația Județeana de Ciclism Hunedoara. 

Competiția se va desfășura în conformitate cu regulamentele Uniunii Cicliste Internaționale si 

a Federației Române de Ciclism.  

Pentru a puncta în clasamentul competiției, participanții trebuie să concureze cu o bicicletă de 

șosea; 

Competiția este deschisă oricaror participanți.  

 

2. Categorii de concurs  

Competiția este deschisă concurenților de ambele genuri.  

Categoriile de vârstă ale competiției sunt cele stabilite de Federația Română de Ciclism, după 

cum urmează: Cadet, Junior, U23, Elite, Master. 

Pentru stabilirea categoriei de vârstă se va lua în considerare anul nașterii.  

La inscriere se solicita completarea declaratiei pe propria raspundere, pentru acordul părinţilor 

sau al tutorelui legal pentru concurentii minori. 

 

3. Reglementări tehnice  

Reglementările Federației Române de Ciclism privind raportul maxim de angrenaj (pas) 

prevăd următoarele valori: Cadet: 7,61(50x14)  

În proba de contratimp individual, lungimea maximă a ghidonului este de 75 cm. 

 

4. Descrierea competiției  

Competiția se va desfășura individual, singurele clasamente întocmite fiind cele individuale.  

Ghidul tehnic va fi pus la dispoziție de către organizatorul fiecărei competiții.  

 

5. Clasament  

Clasamentul se va întocmi conform regulamentului.  

 

6. Secretariatul competiției  

Secretariatul competiției va fi organizat in apropierea locului de start.  

 

7. Siguranța concurenților  

Conform regulamentelor Federației Române de Ciclism, participarea la competiție nu se poate 

face fără a purta casca de protecție, așezată în mod corespunzător pe cap.  

Participarea se face pe proprie răspundere, conform regulamentelor Federației Române de 

Ciclism.  
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8. Traseul competiției  

Traseul  competiției va fi detaliat în ghidul tehnic.  

 

9. Sancțiuni și contestații  

Sancțiune aplicate vor fi cele specifice competițiilor de șosea.   

Contestațiile se vor face în scris către juriul de arbitrii prezent la fiecare etapă, în conformitate 

cu regulamentele Federației Române de Ciclism, însoțite de o garanție de 300 de lei, care se 

va returna în cazul admiterii contestației.  

 

10. Conduita și fair-play  

Fiecare participant, apartinator si reprezentant al echipei are obligația unei conduite 

respectuoase, demne și în ton cu spiritul de fair-play al unei competiții sportive.  

Actele de violența de orice fel, precum si orice incalcare a regulamentelor relevante pentru 

aceasta competitie savarsite de catre participanți, reprezentanți ai structurilor sportive și/sau 

aparținători, vor fi pedepsite cu sancțiunile prevăzute de regulamentul de disciplină al FRC. 

Sancțiunile pot fi dictate atât de juriul de cursă cât și de Consiliul de Administrație al FRC.  

Sunt aplicabile toate dispozițiile prevăzute de titlul XIII din Legea Sportului 69/2000, 

articolele 84-93.  

 

11. Dispoziții finale  

În cazul apariției unei situații neprevăzute și/sau nemenționate în acest regulament, se va face 

referire la regulamentul UCI, al Federației Române de Ciclism și la legislația României. 

 

12. Punctajul acordat la finalul fiecarei curse 

 

Locul Puncte Locul Puncte 

1 40 11 11 

2 35 12 9 

3 30 13 8 

4 27 14 7 

5 24 15 6 

6 21 16 5 

7 19 17 4 

8 17 18 3 

9 15 19 2 

10 13 20 1 
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