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REGULAMENT
CUPA JUDETULUI HUNEDOARA DE CICLISM SOSEA-SENIORI

1. Prevederi generale

Cupa Judetului Hunedoara de Ciclism Sosea-Seniori, denumit mai departe ,,competitia”,
consta intr-o succesiunr de mai multe curse, desfasurate pe sosea, pe o distanta specifica
categoriei sportivului. La finalul fiecarei curse se va intocmi un clasament in baza caruia se
vor atribui puncte, pentru fiecare categorie.

Competitia este organizata sub egida Directiei Judetene de Sport Hunedoara, de catre
Asociatia Judeteana de Ciclism Hunedoara.

Competitia se va desfasura in conformitate cu regulamentele Uniunii Cicliste Internationale Si
a Federatiei Romane de Ciclism.

Pentru a puncta in clasamentul competitiei, participantii trebuie sa concureze cu o bicicleta de
sosea;

Competitia este deschisa oricaror participanti.

2. Categorii de concurs

Competitia este deschisa concurentilor de ambele genuri.

Categoriile de varsta ale competitiei sunt cele stabilite de Federatia Romana de Ciclism, dupa
cum urmeaza: Cadet, Junior, U23, Elite, Master.

Pentru stabilirea categoriei de varsta se va lua in considerare anul nasterii.

La inscriere se solicita completarea declaratiei pe propria raspundere, pentru acordul parintilor
sau al tutorelui legal pentru concurentii minori.

3. Reglementari tehnice

Reglementarile Federatieit Roméne de Ciclism privind raportul maxim de angrenaj (pas)
prevad urmatoarele valori: Cadet: 7,61(50x14)

In proba de contratimp individual, lungimea maxima a ghidonului este de 75 cm.

4. Descrierea competitiel
Competitia se va desfasura individual, singurele clasamente intocmite fiind cele individuale.
Ghidul tehnic va fi pus la dispozitie de cétre organizatorul fiecdrei competitii.

5. Clasament
Clasamentul se va intocmi conform regulamentului.

6. Secretariatul competitiei
Secretariatul competitiei va fi organizat in apropierea locului de start.

7. Siguranta concurentilor

Conform regulamentelor Federatiei Romane de Ciclism, participarea la competitie nu se poate
face fard a purta casca de protectie, asezata Tn mod corespunzator pe cap.

Participarea se face pe proprie raspundere, conform regulamentelor Federatiei Romane de
Ciclism.
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8. Traseul competitiei
Traseul competitiei va fi detaliat in ghidul tehnic.

9. Sanctiuni si contestatii

Sanctiune aplicate vor fi cele specifice competitiilor de sosea.

Contestatiile se vor face 1n scris catre juriul de arbitrii prezent la fiecare etapa, in conformitate
cu regulamentele Federatiei Romane de Ciclism, insotite de o garantie de 300 de lei, care se
va returna in cazul admiterii contestatiei.

10. Conduita si fair-play

Fiecare participant, apartinator si reprezentant al echipei are obligatia unei conduite
respectuoase, demne si In ton cu spiritul de fair-play al unei competitii sportive.

Actele de violenta de orice fel, precum si orice incalcare a regulamentelor relevante pentru
aceasta competitie savarsite de catre participanti, reprezentanti ai structurilor sportive si/sau
apartinatori, vor fi pedepsite cu sanctiunile prevazute de regulamentul de disciplina al FRC.
Sanctiunile pot fi dictate atat de juriul de cursa cat si de Consiliul de Administratie al FRC.
Sunt aplicabile toate dispozitiile prevazute de titlul XIII din Legea Sportului 69/2000,
articolele 84-93.

11. Dispozitii finale
In cazul aparitiei unei situatii neprevazute si/sau nementionate in acest regulament, se va face

referire la regulamentul UCI, al Federatiei Romane de Ciclism si la legislatia Romaniei.

12. Punctajul acordat la finalul fiecarei curse

Locul Puncte | Locul Puncte
1 40 11 11
2 35 12 9
3 30 13 8
4 27 14 7
5 24 15 6
6 21 16 5
7 19 17 4
8 17 18 3
9 15 19 2
10 13 20 1
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